
Toller Ferienabschluss beim Jugendcamp des Impuls Fitnesscenter 
 
 
TROSSINGEN (eb). 25 Kinder und Jugendliche erlebten am vergangenen Wochenende zwei 
actionreiche Tage beim Jugend-Zeltlager des Impuls Fitnesscenter in Tuttlingen- Möhringen. 
Organisator Tibor Rac und sein Helfer-Team, die das Camp schon mehrere Jahre 
durchführen, haben sich auch in diesem Jahr wieder viel Neues für die Teilnehmer einfallen 
lassen. 
 
Nach dem Zeltaufbau am Samstagmorgen und der ersten Stärkung nahmen die jungen 
Sutemikas am Lehrgang unter freiem Himmel teil, um neue Techniken zu erlernen und sich 
von Altmeister Rac den einen oder anderen Trick abzuschauen. Einige legten danach noch 
erfolgreich Ihre Prüfung ab und dürfen jetzt einen neuen Graduierungs-Gürtel tragen, der von 
den Kindern stolz entgegen genommen wurde. 
 
Am Nachmittag standen dann verschiedene Spiele auf dem Programm: Klar, dass dabei auch 
der eine oder andere Betreuer heraus gefordert wurde. Beim Kartenspielen, Badminton, 
Brenn- oder Fußball hatten alle eine Menge Spaß und stellten ihr Talent unter Beweis. 
 
Bei der anschließenden Grillparty wurde dann über Sieg und Niederlage diskutiert, ehe im 
Anschluss gemeinsam das erste deutsche EM-Gruppenspiel gegen Portugal verfolgt wurde. 
Da auch einige Portugal-Fans anwesend waren, herrschte nicht nur beim Siegtor für 
Deutschland eine ausgelassene Stimmung. 
 
Zum Abschluss des Tages stand dann noch die von den Kids mit Spannung erwartete 
Nachtwanderung auf dem Programm, die niemand verpassen wollte. Wieder zurück im Lager, 
hieß es Zähneputzen und ab in den Schlafsack. 
 
Damit am Sonntagmorgen wieder alle fit sind, war erst einmal Frühsport angesagt. Nach einem 
ausgiebigen Frühstück gab es eine große Tombola, bei der die Teilnehmer verschiedene 
Überraschungspreise gewinnen konnten. 
 
Danach hieß es aber leider Zelte abbauen und fertig machen für die Heimfahrt. So gingen zwei 
erlebnisreiche Tage bei fast durchgehend gutem Wetter viel zu schnell zu Ende, wobei es auch 
2013 wieder ein Jugendcamp vom Impuls Fitnesscenter geben wird. 
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